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Dans le domaine des idées, les Grecs ont tout inventé. Parmi leurs inventions oubliées, il existe 
un courant hédoniste (il pose la réalisation du plaisir comme objectif essentiel à la sagesse) 
qu’on appelle cyrénaïque pour la raison qu’il se développe à Cyrène, en Cyrénaïque, dans une 
colonie grecque d’Afrique du Nord (aujourd’hui la Libye). Les philosophes cyrénaïques se 
rassemblent autour d’Aristippe de Cyrène (un contemporain très critique de Platon, ve-ive 
siècle av. J.-C.), un homme fantasque qui n’hésite pas à s’habiller en femme et à recourir aux 
plaisanteries pour mieux amener son public à penser et à philosopher. On l’a beaucoup 
critiqué, mais il a permis à certains penseurs d’élaborer leur propre doctrine, puis il a été 
discrédité par l’ensemble des philosophes officiels, des origines à nos jours… L’Invention du 
plaisir propose la première édition en langue française (avec traductions inédites) des textes 
et fragments qui subsistent. On peut ainsi découvrir les théories de ces philosophes sur 
l’argent, l’amour, le pouvoir, le rapport à autrui, à soi, aux dieux, aux femmes, etc. Une longue 
préface de Michel Onfray permet de situer ces penseurs et leurs thèses dans le contexte 
philosophique, historique et idéologique de l’époque. L’ouvrage ressuscite véritablement un 
continent englouti de la pensée grecque. 

• L'Invention du plaisir : Fragments cyrénaïques, Paris, LGF/Le Livre de 
Poche, coll. « Biblio essais inédit », janvier 2002, 284 p  
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